H SG 2010 Sportforderkonzept HSG Freiburge.V.

HSG Sportforderkonzept

Sehr geehrte Damen und Herren,

Wir, die HSG Freiburg e.V. gehdren zu den erfolgreichsten und bekanntesten Handballvereinen
im Stidbadischen Raum und kdénnen in den Jahren 1999 bis 2010 sportliche Erfolge in allen
Leistungskategorien aufweisen.

Schon seit vielen Jahren sind hervorragende Handballspieler aus der HSG Freiburg e.V.
hervorgegangen, ein Resultat der kontinuierlichen Jugendarbeit. Dartber hinaus ist es uns
in den vergangenen Jahren gelungen, Leistungstrager in den eigenen Reihen zu halten.

Eine langjahrige Tradition und Einzigartigkeit verbindet die HSG Freiburg e.V. mit dem
Handballsport auf sehr hohem Niveau, welches die HSG im Stdbadischen Handball bekannt
gemacht hat.

Diese Tradition leben zu lassen und Freiburg durch seinen Handballsport auch weiterhin
Uberregional zu vertreten, ist unser Anliegen.

So haben wir uns die Aufgabe gesetzt gute, ja sehr gute Sportler als Botschafter unserer
Stadt und Region zu férdern und weiterzuentwickeln bzw. auszubilden.

Die Jugendarbeit, ein wichtiger Bestandteil der HSG Freiburg e.V. war / ist beispielhaft,
erfolgreich und soll es weiterhin bleiben. So ist es wichtig, diese erfolgreiche Arbeit im
Interesse der Spieler und Spielerinnen sowie der HSG Freiburg e.V. und seiner Freunde und
Gonner sinnvoll und gezielt weiterzufiihren und zu entwickeln.

Unsere erste Damenmannschatft, in der vergangenen Saison Vizemeister in der Oberliga Baden-
Wrttemberg, spielt in der Saison 2010/2011 in der 3. héchsten Spielklasse auf Bundesebene, der
Regionalliga.

Die erste Herrenmannschaft hat in der vergangenen Saison in der Stidbadenliga den 6. Platz belegt;
somit spielt auch die erste Herrenmannschaft in der kommenden Saison in der 5. héchsten
Spielklasse auf Landesebene, der Stidbadenliga.

Die A — Jugend weiblich, sowie weitere Jugendmannschaften spielen in der hochsten Jugendliga und
dies seit Jahren.

Aus dieser Region stammende und unsere eigenen Spieler an dieses Niveau heranzufihren, das ist
unsere Zielsetzung.

Handballsponsoring mit dem Konzept HSG 2010 will hierzu ein Bindeglied zwischen Verein und
Spielern sein und fur die eigenen Jugendlichen eine sportliche Perspektive schaffen.

Die Integration und Forderung leistungswilliger Spieler - / innen ist unser grof3es Anliegen.

Durch ideelle und materielle Unterstiitzung wollen wir die erfolgreiche Jugendarbeit und den
zielorientierten Leistungssport fordern, welcher eine enorme Einsatzbereitschaft der Jugendlichen
sowie der ehrenamtlichen Trainer, aber auch einen grof3en finanziellen Rickhalt benétigt.



Das Leistungskonzept umfasst Jugendliche im Alter zwischen 8 und 25 Jahren und wird
auf 3 Jahre ausgelegt. Es soll die folgenden Leistungsmerkmale beinhalten, welche
auf einem gesunden Verstandnis von vertrauensvollem Umgang im Nehmen und Geben aufbauen.

LEISTUNGSKONZEPT

01 Der Trainingsumfang je Woche betragt 3 Stunden Vereinstraining , ca. 4 - 6 Stunden
Konditionstraining. Trainingsgruppen und Trainingsplan werden im Trainerstab nach den
schulischen Ablaufen der Spieler angepasst und festgelegt.

02 Die Leistungsspieler sollen ein zielorientiertes Trainingsprogramm bis zum Saisonstart
absolvieren.

03 Die Spieler sollen durch das Sportférderkonzept HSG 2010 erhalten:

+

+

Zuschusse fur Material - / Bekleidungskosten
Fahrtkostenzuschisse

Zuschusse fur Trainingscamps
Sportphysiotherapeutische Betreuung
Arztliche Betreuung

Zuschusse zu Rehabilitierungsmassnahmen



